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T O R I N OT O R I N OT O R I N OT O R I N O    
C.so  Regina  Margherita  N° 330 

  tel. 011/ 74.22.220 Fax: 011/74.22.500 

C O M U N I C A T O  S T A M P A 
“R…ESTATE CON NOI” 

 Iniziativa dei Vigili del Fuoco di Torino a favore degli Anziani 

 VII EDIZIONE 2010” dal 01/08/2010 al 31/08/2010. 

 

Il Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco di Torino, aderendo all’iniziativa 
nazionale promossa dal Dipartimento VV.F., in analogia a quanto avvenuto negli 
anni passati, organizza per il mese di agosto una serie di incontri ed attività a 
sostegno delle persone anziane che desiderano “R…ESTATE CON NOI” e, vogliono 
raccontare e farsi raccontare, “storie di ieri e di oggi”. 

I Vigili del fuoco di Torino, insieme alla nostra “Associazione nazionale Vigili 
del Fuoco” cui aderisce il nostro personale in pensione, per contribuire ad alleviare 
le sofferenze estive che affliggono gli anziani soli e bisognosi di amicizia ed 
accoglienza, aprono la sede centrale durante tutto il mese di agosto, 
accogliendo tutti gli anziani che lo desiderano e che abbiano voglia di esprimere 
e ricevere segni di amicizia e solidarietà.  

Nella sede di Corso Regina Margherita al n°330, a partire dal 1 agosto, gli 
anziani potranno “stare con noi” dal mercoledì alla domenica, compresi i festivi 
dalle ore 8.00 alle ore 18.00. Saranno ospitati nei locali della “Associazione”, 
appositamente climatizzati ed allestiti per consentire di fare gruppo, in attività loro 
piacevoli, con disponibilità di quotidiani ed intrattenimenti di vario genere, giochi 
di società, visite guidate a monumenti e centri di interesse, rappresentazioni 
teatrali, conferenze e dibattiti su argomenti socio-culturali. 

Pur nella sobrietà dell’ambiente prettamente operativo, viene offerto il ristoro 
necessario e la possibilità di consumare il pasto a mezzogiorno, previa 
prenotazione entro le ore 9.00 di ogni mattina (per il sabato e la domenica e per 
ferragosto occorre prenotare il venerdì precedente). 

E’ altresì prevista, nel  programma l’iniziativa di  “accoglienza dei nonni insieme ai 
nipotini”, in cui settimanalmente sarà dedicata una giornata di gruppo insieme 
all’iniziativa delle scolaresche, già in atto durante il periodo estivo. 

Nel progetto“R…ESTATE CON NOI” non viene certamente trascurato 

l’aspetto sanitario-assistenziale, che, grazie alla collaborazione dell’ASL di Torino, 
renderà disponibili, due volte la settimana, dei medici dell’ASL i quali forniranno 
agli ospiti il supporto necessario per effettuare i controlli sanitari essenziali e 
desiderati. 



Momenti di arricchimento, con informazioni ed approfondimenti su tematiche 
sociali di interesse per l’anziano quali la“sicurezza in casa, la prevenzione degli 
infortuni domestici, l’importanza ed il significato della raccolta differenziata, il 
corretto mantenimento degli impianti tecnologici in casa, costituiranno, insieme a 
tutto il programma, la vera potenziale assistenza a persone che spesso sono 
indifese e scarsamente informate sui rischi sempre più presenti nell’era 
tecnologica. 

 Da ultimo, ma non per importanza, è prevista la “raccolta di memorie” e di 
ricordi nostri e dei nostri ospiti, che arricchiranno le pagine web del sito dei Vigili 
del Fuoco di Torino www.vvf.to.it e contribuiranno a non disperdere un patrimonio 
affettivo e di esperienze di vita ricco di sentimenti e saggezza. 

Per l’organizzazione è operativa la segreteria dei Vigili del Fuoco 011/7422288 
oppure il fax  011/7422500 o una e-mail all’indirizzo estate.anziani@vvf.to.it. 

L’appuntamento è fissato per domenica 1 agosto ore 9.00. 

 
 
 il  Comandante  Provinciale 
dott. Ing. Claudio De Angelis 

          


